
口腔内環境が悪いと、飲食や呼吸した際に歯垢から歯周病菌が飛び 

心臓・腎臓・肺・糖尿…全身に悪さをします。 

歯垢が歯石になるまで犬は 3～5日・猫は約 1週間と言われます。 

歯石になる前のデンタルケアが大切です!! 

 

今回は、お家でできるデンタルケアについてのお話！ 

“歯のケア＝歯みがき・歯みがきガム” 

と思われている方が多いと思います。 

顔周りを触ると嫌がる・変わった物は食べないなどからお家での歯のケアを 

諦めていませんか？ 

歯のケアは歯みがきやガムだけではなく他にもたくさんあります！ 

 

歯周病を簡単に表現すると、歯肉炎と歯周炎の総称です。 

歯周病になるまでの過程⇩ 
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歯周病は、細菌や食物残渣などから形成された歯垢が歯周病細菌と口

腔内の防御反応から歯肉に炎症を起こし（歯肉炎）、炎症が広がり歯周ポケット

から歯の根元まで歯周病菌が入り歯周組織の破壊が進み（歯周炎）となる。 

3 才になるまでに猫 80％・犬 60％が歯周病または予備軍といわれます！ 

さらに小型犬は、1 才になるまでに約 90％の子がかかっているとか… 

 

 

 

 

 

 

  デンタルケアは病院での歯石除去手術以外にも色々な種類があります！ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キレイな歯！ 
歯のケアしないと 

汚れがつきだす 

歯垢・歯石が付きだすと 

歯肉が腫れてくる 

歯垢・歯石が溜まりはじめ 

歯周ポケットに侵入 

歯周炎（軽度）になる 

歯周組織の破壊が進み 

歯がグラグラに… 

重度の歯周炎になると 

膿や出血が診られる 

 

A) 歯みがき+歯みがきペースト 

歯ブラシやガーゼなどで直接歯みがき 

一緒に歯みがきペーストを使い歯茎のマッサージも 

B) オーラベットガム 

VOHC 公認の薬用歯みがき 

ほどよい硬さでしっかり歯根部まで届き歯垢を落とす 

C) Dr.WANDEL 

ヒト歯髄幹細胞培養上清液配合 

歯垢を落としやすくし口内環境を正常にしていく 

D) プロバイオサイエンス 

お口の善玉菌で口腔内の菌バランスエを整える、口臭を軽減 

E) プロデンデンタルケア 

海藻成分の粉末で、歯垢を着きにくくする 

F) スプレー 

口腔内にスプレーし、歯垢の除菌をして口腔内を清潔に保てる 

G) フード 

グロビゲン PG 配合で歯周病の毒素を中和し、 

口腔内環境の改善と維持 

 

歯周病のサインとして… 

✓片方だけ使い食べる・食べにくそう・躊躇する・時間がかかる 

✓食欲低下  ✓よだれが増えた・口臭 ✓口を気にする・触られるのを嫌がる  

このような症状が多く診られますので日々観察しましょう♪ 


