
シュウ酸カルシウム結石 

 

一度できると結石を 

溶かすことはできません。 

手術で取り出すか、 

定期検査（尿検査・レントゲン検査） 

悪化しないようにつきあっていくこ

とになります。 

 

 

 

 

 

今月は、尿路結石症についてです。 

尿路結石症とは、腎臓、尿管、膀胱、尿道のいずれかに結石が存在することです。 

ここ最近病院でよく診る結石は… 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・尿路の細菌感染 

→細菌感染により特にアンモニウムが増加すると、 

尿の PHがアルカリ性に傾き結石が形成されやすくなる 

・ご飯 

→海もの（例えば、煮干し・かつお節）ばかり食べていると尿の中に 

リン酸・アンモニウム・マグネシウム・カルシウム 

などが多く排泄されリスクが高まる 

・尿の PH 

→尿の PHが偏っていると尿結石を生じやすくなる 

・尿量の減少、排尿回数の増加 

→水分摂取量が少なかったり、排尿を長時間我慢していたりすると 

尿が濃縮され尿石ができやすくなる 

愛犬・愛猫にこんな症状はありませんか？？ 

□たびたびトイレに行く 

□おしっこの時に力んでいる 

□お腹を触ると嫌がる 

□食欲がなく嘔吐をする 

□いつもと違うところでおしっこをする 

□おしっこに血が混じっている 

 

 

 

 

① 水分摂取を十分にすること！ 

→新鮮な水がいつでも飲めるよう水飲み場を増やす 

動物+1 の数がベスト！ 

② ご飯 

→缶詰またはドライフードをふやかしたものを与える 

③ 運動 

→おもちゃで遊ぶ・少し長めのお散歩 

④ トイレ 

→いつも清潔に！トイレの数を増やす 

動物+1の数にしよう！ 

 

 

これからの季節に尿路結石症は多い病気です。 

少しの変化に気づくことが大切です。 

様子がおかしいと思ったらまずは尿検査をおすすめします。 

気軽にご相談下さい！ 

 

 

ストルバイト結石 

 

処方食・尿路感染の治療を 

徹底することによって 

溶かすことが可能です。 

尿路系の感染を繰り返すことで 

できやすい石です。 

予防するには…  


